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Bunte Chemie in der Haut -
Tatowierungen und ihre Risiken

Susanne Kochs



Tatowierungen in der Geschichte
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Nur Korperschmuck?

Permanent Make-Up Weitere Moglichkeiten in der Medizin?
 z.B.an Augen und Lippen * medizinisch-diagnostische Sensoren

« Schonheitsflecken

 Mamillenrekonstruktion nach * individualisierte Medizin

Brustkrebsbehandlung

Susanne Kochs, 07.10.2022, 3. BfR-Schiileruniversitét Seite 3 ”: BfR



Was sind Tattoofarben eigentlich?

Polyethylenglykol
Polymere
Wasser = eine bunte Mischung an Substanzen
Alkohole
Farbmittel Sind alle unbedenklich?
Pigmente # Farbstoff in der Farbe?
/ \ Konservierungsmittel | ———%
Verdickungsmittel ‘
unloslich IGslich Tenside
seit Januar 2022 neue Verordnung
, 1attoo-REACH"
Organisch
Anorganisch
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Was passiert beim Tatowierprozess?

Epidermis| |so

Dermis

Hypodermis

— Pigmente

|6sliche

Inhaltsstoffe

- Capture-Release-Recapture-Prozess

Makrophagen
(Fresszellen des Immunsystems)

aufgenommene
Pigmente
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Risiken - Verunreinigungen in der Farbe

gelangen meist wahrend/durch die (Pigment-)Herstellung in die Farbe
(kdnnen aber teilweise auch durch den Abbau der Pigmente freigesetzt werden)

primare aromatische
Amine

Schwermetalle -

L
2
Q.
0
o
m

(Veranderung der DNA)

polyzyklische aromatische
Kohlenwasserstoffe abhangig von Exposition

und Ausscheidung der Substanzen
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Risiken - Infektionen

Verletzung der Hautbarriere

) . ) Mikroorganismen konnen eindringen
durch die Tatowiernadeln g g

Viren

Bakterien

» . . . - Moglichkeit
- ® - L einer Infektion

Intakte Hautbarriere Geschéadigte Hautbarriere
- Kann durch hygienisches Arbeiten und gute
Wundversorgung verhindert werden
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Risiken - Allergien

- Konservierungsmittel
- Pigmentabbauprodukte z.B. durch UV oder Laser
- (organische) Verunreinigungen aus der Pigmentherstellung

Typ-IV-Allergie (verzogerter Typ)
12 — 72 h nach Allergen-Kontakt

Antigen/Allergen

0
0
o ©O
o O "o
0 0 O

Zytokin-Ausschittung
>

Aktivierung von
Makrophagen

aktivierter T-Lymphozyt aktivierte Makrophage

>

Gewebsschadigung
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Risiken - Allergien

Pigment Rot 170
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Naphthol-AS

bekanntes Allergen

Beispiele von Tattoo-Allergien

Tattoo-Allergien konnen nach Stechen eines neuen '
Tattoos bei bereits vorhandenen Tattoos auftreten .
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Und wenn das Tattoo nicht mehr gefallt?

»

= Abschleifen der Haut

»

»

beste Resultate

bei medizinischen
Grunden

nicht zu empfehlen
- Unbedenklichkeit und
Erfolg unklar

oder als alternative ,Entfernung”: Cover-Up
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Laserentfernung

kurze, intensive Lichtimpulse ‘

Epidermis| 5= =

Dermis

Hypodermis| -

Spaltung
—> (Gasbildung
Atomisierung

Abtransport durch
Gefal3system (Blut + Lymphe)
Immunzellen (Makrophagen)

Entstehung von Allergenen oder
Kanzerogenen moglich
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Laserentfernung

Manche Tattoos lassen sich gut entfernen...

...andere wiederum nicht
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Worauf sollte man achten, wenn man sich tatowieren lasst?

« Chronische Hauterkrankungen/Muttermale?

- Rucksprache mit Dermatologen m Bundesministerium
fir Erndahrung
und Landwirtschaft

« Hygiene im Studio

www.safer-tattoo.de/

« Tatowierer*in kann nicht nur gut zeichnen, sondern auch tatowieren

CONSUMERS
 Welche Farben werden genutzt?

Europaischen Schnellwarnsystem
fur gefahrliche Produkte

« Pflege des Tattoos nach dem Stechen
« Sonnenschutz! - verlangert auch die ,Haltbarkeit” des Tattoos
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https://www.safer-tattoo.de/

Das haufigste Risiko beim Tatowieren ist...

...ein Motiv, das nicht gefalit.
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V: BfR

Bundesinstitut fir Risikobewertung

Danke fiir eure Aufmerksamkeit

20 Risiken erkennen -

“RHRE Gesundheit schitzen

Bundesinstitut fur Risikobewertung
Max-Dohrn-Stral3e 8-10 e 10589 Berlin

Telefon 030 - 184 12-0 e Fax 030 - 184 12-99 0 99
bfr@bfr.ound.de e www.bfr.bund.de



